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NR 7 - PROGRAMA CONTROLE MÉDICO SAÚDE OCUPACIONAL

Portaria nº 19, de 09/04/98, DOU de 22/04/98

QUADRO II - PARÂMETROS PARA MONITORIZAÇÃO DA EXPOSIÇÃO OCUPACIONAL A ALGUNS RISCOS À SAÚDE

Risco Exame
Complementar

Periodicidade Método de
Execução

Critério de
Interpretação

Observações

Ruído Vide Anexo I do Quadro II
Aerodispersóides
FIBROGÊNICOS

Telerradiografia do
tórax

Espirometria

Admissional e anual

Admissional e bienal

Vide Anexo II do
Quadro II

Técnica preconizada
pela American

Thoracic Society,
1987

Classificação
Internacional da OIT

para radiografias

Aerodispersóide
NÃO-

FIBROGÊNICOS

Telerradiografia do
tórax

Espirometria

Admissional e
trienal, se exposição

< 15anos
Bienal, se exposição

> 15 anos
Admissional e Bienal

Vide Anexo II do
Quadro II

Técnica preconizada
pela American

Thoracic Society,
1987

Classificação
internacional da OIT

para radiografias

Condições
Hiperbáricas

Radiografias de
articulações coxo-

femorais e escápulo-
umerais

Admissional e anual Ver anexo "B" do
Anexo n.° 6 da NR-

15

Radiações
ionizantes

Hemograma
completo e

contagem de
plaquetas

Admissional e
semestral

Hormônios sexuais Femininos Apenas
em homens;

Testosterona total ou
plasmática livre LH e

FSH

Admissional e
semestral

Benzeno Hemograma
completo e
plaquetas

Admissional e
semestral

Nota: Nova redação dada pela Portaria nº 223, de 06/05/11, DOU de 10/05/11
Redação anterior:

PARÂMETROS PARA MONITORIZAÇÃO DA EXPOSIÇÃO OCUPACIONAL A ALGUNS RISCOS À SAÚDE

RISCO EXAME
COMPLEMENTAR

PERIODICIDADE MÉTODO DE
EXECUÇÃO

CRITÉRIO DE
INTERPRETAÇÃO

OBSERVAÇÕES

RUÍDO VIDE ANEXO I -
QUADRO II

Aerodispersóides
NÃO-

FIBROGÊNICOS

Telerradiografia do
tórax Espirometria

Admissional trienal,
se exposição <15

anos

Bienal, se exposição
>15 anos

Admissional e bienal

Radiografia em
posição póstero-

anterior (PA) Técnica
preconizada pela

OIT, 1980
Técnica preconizada

pela American
Thoracic Society,

1987

Classificação
internacional da OIT

para radiografias

Condições
Hiperbáricas

Radiografia de
articulações

coxofemorais e
escápulo-umerais

Admissional e anual Ver anexo “B” do
Anexo nº 6 da NR 15

Radiações
ionizantes

Hemograma
completo e

contagem de
plaquetas

Admissional e
semestral

Hormônios sexuais Apenas em homens; Admissional e
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femininos Testosterona total ou
plasmática livre LH e

FSH

semestral

Benzeno Hemograma
completo e
plaquetas

Admissional e
semestral


