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DSR - DESCANSO SEMANAL REMUNERADO
MENSALISTA

Do mensalista, inclusive quinzenalista, ndo se paga e nem se desconta o DSR, porque no salario mensal ja estd embutido o
DSR (Lei n° 605/49, art. 7°, § 2°), e dele ndo se pode tirar, caso contrario estaria reduzindo o seu salario, o que fere
dispositivos constitucionais.

Via de pratica, empresas costumam adotar o regime mensalista para os cargos ndo-operacionais, conforme a exemplificagao
na tabela abaixo. Porque, ndo estdo sujeitos a supervisdo acentuada, o controle disciplinar € moderado, e baixo nivel de
absenteismo e turn-over. Portanto, esses sdo mais estaveis no trabalho comparando-se com os cargos operacionais.

NIVEL DEFINICAO REGIME

OPERACIONAL Cargos de méo de obra basica, correspondendo as fungdes néo especializadas, de atividades Horista
simples e especificas, que requerem pouca iniciativa propria e supervisdo do trabalho
bastante acentuado.

ADMINISTRATIVO Cargos que correspondem aquelas atividades desenvolvidas nos escritorios, de carater Mensalista
burocratico, ndo exigindo supervisdo acentuada de funcionarios.
TECNICO Cargos que desenvolvem atividades que necessitam de conhecimentos técnicos envolvidos Mensalista
no planejamento, execugéo e avaliacdo de projetos especificos.
CHEFIA Cargos que implicam em supervisdo de outros funcionarios. Mensalista
GERENCIAL Cargos que além de supervisionar areas, sao atribuidas atividades de maior responsabilidade Mensalista

na empresa, bem como executar politicas e diretrizes internas da empresa.

REPOUSO SEMANAL REMUNERADO - Mensalista - Somente quando o empregado percebe a remuneragéo fixada por unidade de tempo
mensal ou quinzenal, ja tem remuneradas os dias relativos ao repouso (TRT-SP 19990479693 - RO - Ac. 01°T. 20000505425 - DOE
10/10/2000 - Rel. PLINIO BOLIVAR DE ALMEIDA)

"O empregado mensalista, que faltar ao servigo, fica sujeito a perda do salario correspondente ao dia de auséncia, sem prejuizo do repouso
semanal remunerado. A exigéncia de freqiiéncia integral, na semana, restringe-se ao empregado diarista. Revista provida para assegurar o
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pagamento do repouso.” (Ac. TST -1a Turma - Proc. RR 5.100/79, Rel. Min, Raymundo de Souza Moura publicado em audiéncia de 04.02.81 -
DJU de 06.02.81).

NORMAS REGULAMENTADORAS
ALTERAGOES

A Portaria n° 806, de 13/04/22, DOU de 19/04/22,do Ministério do Trabalho e Previdéncia, alterou as Normas
Regulamentadoras n° 12 (Seguranga no Trabalho em Maquinas e Equipamentos), anexo 13-A (Benzeno) da NR 15
(Atividades e Operagodes Insalubres), n° 20 (Seguranga e Saude no Trabalho com Inflamaveis e Combustiveis), n® 22
(Seguranca e Saude Ocupacional na Mineragao), n° 29 (Seguranga e Saude no Trabalho Portuario), n°® 32 (Seguranca e
Saude nos Trabalhos em Servigos de Saude) e n° 34 (Condicoes e Meio Ambiente de Trabalho na Industria da
Construcao, Reparagcao e Desmonte Naval). Na integra:

O Ministro de Estado do Trabalho e Previdéncia, no uso das atribuicbes que lhe confere o art. 155 do Decreto-Lei n°® 5.452, de
1° de maio de 1943 - Consolidagéo das Leis do Trabalho - CLT, e tendo em vista o disposto no art. 1°, caput, inciso VIII, Anexo
I, do Decreto n° 10.761, de 2 de agosto de 2021, resolve:

Art. 1° - O subitem 12.10.2 da Norma Regulamentadora n® 12 (NR-12) - Seguranga no Trabalho em Maquinas e Equipamentos,
aprovada pela Portaria SEPRT n° 916, de 30 de julho de 2019, passa a vigorar com as seguintes alteragdes:

"12.10.2 - Devem ser adotadas medidas de controle dos riscos adicionais provenientes da emissao ou liberagdo de agentes
quimicos, fisicos e bioldgicos pelas maquinas e equipamentos, com prioridade a sua eliminagéo, reducéo de sua emisséo ou
liberagao e redugdo da exposi¢cao dos trabalhadores, conforme Norma Regulamentadora n° 9 - Avaliagdo e controle das
exposi¢des ocupacionais a agentes fisicos, quimicos e bioldgicos. (NR)"

Art. 2° - Os itens 5.4, 6.2, 6.2.1, 7.4 e 8.1 do Anexo 13-A - Benzeno, da Norma Regulamentadora n° 15 (NR-15) - Operagdes e
Atividades Insalubres, aprovado pela Portaria SSST n° 14, de 20 de dezembro de 1995, passam a vigorar com as seguintes
alteragoes:

"5.4 - O PPEOB, além do estabelecido na NR-01, deve conter:

- caracterizagéo das instalagdes contendo benzeno ou misturas que o contenham em concentracdo maior do que um por cento
em volume;

- avaliagdo das concentragdes de benzeno para verificagdo da exposicdo ocupacional e vigilancia do ambiente de trabalho,
segundo o Anexo IX (Avaliagdo das Concentragdes de Benzeno em Ambientes de Trabalho) da Instrugdo Normativa - IN n° 2,
de 8 de novembro de 2021;

- agOes de vigilancia a saude dos trabalhadores proprios e de terceiros, segundo o Anexo X (Vigilancia da Saude dos
Trabalhadores na Prevengéo da Exposi¢cdo Ocupacional ao Benzeno) da Instrugdo Normativa - IN n° 2, de 2021;

- descricdo do cumprimento das determinagbes deste anexo e acordos coletivos referentes ao benzeno;

- procedimentos para o arquivamento dos resultados de avaliagbes ambientais previstas no Anexo IX (Avaliagdo das
Concentragdes de Benzeno em Ambientes de Trabalho) da Instru¢gdo Normativa - IN n° 02, de 2021, por quarenta anos;

- adequacgao da protegao respiratéria ao disposto no Programa de Protegdo Respiratéria, em conformidade com o Capitulo I
da Portaria MTP n° 672, de 8 de novembro de 2021;

- definicdo dos procedimentos operacionais de manutengéo, atividades de apoio e medidas de organizacdo do trabalho
necessarias para a prevengdo da exposi¢cdo ocupacional ao benzeno. Nos procedimentos de manutengdo deverdo ser
descritos os de carater emergencial, rotineiros e preditivos, objetivando minimizar possiveis vazamentos ou emissdes fugitivas;

- levantamento de todas as situagdes em que possam ocorrer concentragdes elevadas de benzeno, com dados qualitativos e
quantitativos que contribuam para a avaliagdo ocupacional dos trabalhadores;
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- procedimentos para protegao coletiva e individual dos trabalhadores, do risco de exposigdo ao benzeno nas situagdes criticas
verificadas no item anterior, através de medidas tais como: organizagcédo do trabalho, sinalizagdo apropriada, isolamento de
area, treinamento especifico, ventilagdo apropriada, protegao respiratéria adequada e protegdo para evitar contato com a pele;

- descricdo dos procedimentos usuais nas operac¢des de drenagem, lavagem, purga de equipamentos, operagdo manual de
valvulas, transferéncias, limpezas, controle de vazamentos, partidas e paradas de unidades que requeiram procedimentos
rigorosos de controle de emanacgao de vapores e prevengao de contato direto do trabalhador com o benzeno;

- descrigdo dos procedimentos e recursos necessarios para o controle da situagdo de emergéncia, até o retorno a normalidade;

- cronograma detalhado das mudangas que deverao ser realizadas na empresa para a prevengao da exposi¢gao ocupacional ao
benzeno e a adequacgéo ao Valor de Referéncia Tecnoldgico;

- exigéncias contratuais pertinentes, que visem adequar as atividades de empresas contratadas a observancia do Programa de
contratante; e

- procedimentos especificos de protegcdo para o trabalho do menor de dezoito anos, mulheres gravidas ou em periodo de
amamentacao.

()

6.2 - Para fins de aplicacdo do contido neste Anexo, é definida uma categoria de VRT: a VRT-MPT, que corresponde a
concentragdo média de benzeno no ar ponderada pelo tempo, para uma jornada de trabalho de oito horas, obtida na zona de
respiragéo dos trabalhadores, individualmente ou de Grupos Homogéneos de Exposicao - GHE, conforme definido no Anexo IX
(Avaliagao das Concentragdes de Benzeno em Ambientes de Trabalho) da Instrugdo Normativa - IN n° 2, de 2021.

6.2.1 - Os valores Limites de Concentragéo - LC a serem utilizados no Anexo IX (Avaliagdo das Concentragbes de Benzeno em
Ambientes de Trabalho) da Instrugdo Normativa - IN n°® 2, de 2021, para o calculo do Indice de Julgamento "I", sdo os VRT-
MPT estabelecidos a seguir.

()

7.4 - As avaliagbes ambientais deverdo seguir o disposto no Anexo IX (Avaliagdo das Concentragbes de Benzeno em
Ambientes de Trabalho) da Instru¢do Normativa - IN n° 2, de 2021.

()

8.1 - Estas agbes e procedimentos deverdo seguir o disposto no Anexo X (Vigildncia da Saude dos Trabalhadores na
Prevengao da Exposi¢ao Ocupacional ao Benzeno) da Instrugdo Normativa - IN n° 2, de 2021.

() (NR)"

Art. 3° - Os itens 1 e 2 do Anexo Il - Instalagbes que constituem excegdes a aplicagao do disposto no item 20.4 (Classificagao
das Instalagcdes), da Norma Regulamentadora n° 20 (NR-20) - Seguranca e Saude no Trabalho com Inflaméaveis e
Combustiveis, aprovada pela Portaria SEPRT n° 1.360, de 9 de dezembro de 2019, passam a vigorar com a seguintes
alteragdes:

"1 - As instalagbes que desenvolvem atividades de manuseio, armazenamento, manipulagdo e transporte com gases
inflamaveis acima de 1 (uma) tonelada até 2 (duas) toneladas e de liquidos inflamaveis e/ou combustiveis acima de 1 m® (um
metro cubico) até 10 m® (dez metros cubicos) devem anexar ao seu PGR o0s seguintes registros atualizados ou mantidos em
documento apartado, quando a organizagao for dispensada de manter o PGR:

a) o inventario e caracteristicas dos inflamaveis e/ou liquidos combustiveis;

b) os perigos especificos relativos aos locais e atividades com inflamaveis e/ou liquidos combustiveis;
c) os procedimentos e planos de prevengdo de acidentes com inflamaveis e/ou liquidos combustiveis;
d) as medidas para atuagao em situacdo de emergéncia.

()

2 - As instalagcbes varejistas e atacadistas que desenvolvem atividades de manuseio, armazenamento e transporte de
recipientes de até 20 (vinte) litros, fechados ou lacrados de fabricagédo, contendo liquidos inflamaveis e/ou combustiveis até o
limite maximo de 5.000 m?® (cinco mil metros cubicos) e de gases inflamaveis até o limite maximo de 600 (seiscentas)
toneladas, devem anexar ao seu PGR o0s seguintes registros atualizados ou mantidos em documento apartado, quando a
organizagao for dispensada de manter o PGR:
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a) o inventario e caracteristicas dos inflamaveis e/ou liquidos combustiveis;

b) os perigos especificos relativos aos locais e atividades com inflamaveis e/ou liquidos combustiveis;
c¢) os procedimentos e planos de prevencao de acidentes com inflamaveis e/ou liquidos combustiveis;
d) as medidas para atuagao em situagdo de emergéncia.

(...) (NR)"

Art. 4° - A alinea "e" do subitem 22.3.7 da Norma Regulamentadora n° 22 (NR-22) - Seguranca e Saude Ocupacional na
Mineragéo, aprovada pela Portaria MTb n° 2.037, de 15 de dezembro de 1999, passa a vigorar com as seguintes alteracoes:
"22.3.7 - (...)

(-r)

e) protegao respiratéria, em conformidade com o Capitulo Il da Portaria MTP n° 672, de 8 de novembro de 2021. (NR)"

Art. 5° - Revogar o subitem 22.3.7.1.3 da Norma Regulamentadora n°® 22 (NR-22) - Seguranga e Saude Ocupacional na
Mineragao, aprovada pela Portaria MTb n°® 2.037, de 15 de dezembro de 1999.

Art. 6° - A alinea "c" do subitem 29.1.4.2 da Norma Regulamentadora n® 29 (NR-29) - Seguranga e Saude no Trabalho
Portuario, aprovada pela Portaria SIT n° 158, de 10 de abril de 2006, passa a vigorar com as seguintes alteragdes:
"29.1.4.2-(...)

(...)

c) elaborar e implementar o Programa de Gerenciamento de Riscos - PGR no ambiente de trabalho portuario, observado o
disposto na NR-01;

(...) (NR)"

Art. 7° - Os subitens 32.2.2, 32.2.2.1 einciso |, 32.2.2.2, 32.2.2.3, 32.2.4.1, 32.2.4.1.1,32.3.4.1, 32.3.9.2, 32.3.9.3.4, 32.4.13.3,
a alinea "c" do subitem 32.4.2.1, 32.10.2 e o item 3.1 do Anexo Ill, da Norma Regulamentadora n® 32 (NR-32) - Seguranca e
Saude nos Trabalhos em Servigos de Saude, aprovada pela Portaria MTb n° 485, de 11 de novembro de 2005, passam a
vigorar com as seguintes alterac¢des, respectivamente:

"32.2.2 - Do Programa de Gerenciamento de Riscos - PGR:

32.2.2.1 - O PGR, além do previsto na NR-01, na etapa de identificacdo de perigos, deve conter:

I. Identificagdo dos agentes biolégicos mais provaveis, em fungcéo da localizagdo geografica e da caracteristica do servico de
salde e seus setores, considerando:

(-.r)

32.2.2.2 Além do disposto no subitem 1.5.4.4.6 na NR-01, o PGR deve ser reavaliado:

(-.r)

32.2.2.3 - Os documentos que compdem o PGR deverao estar disponiveis aos trabalhadores.
(-.r)

32.2.4.1 - As medidas de protegao devem ser adotadas a partir do resultado da avaliagdo de riscos ocupacionais, previstas no
PGR, observando o disposto no item 32.2.2.

32.2.4.1.1 - Em caso de exposi¢ao acidental ou incidental, medidas de protecdo devem ser adotadas imediatamente, mesmo
que nao previstas no PGR.

(...)
32.3.4 - Do Programa de Gerenciamento de Riscos (PGR)
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32.3.4.1 - No PGR dos servigos de saude deve constar inventario de todos os produtos quimicos, inclusive intermediarios e
residuos, com indicagao daqueles que impliquem em riscos a segurancga e saude do trabalhador.

()

32.3.9.2 - Deve constar no PGR, além do previsto na NR-01, a descrigdo dos perigos inerentes as atividades de recebimento,
armazenamento, preparo, distribuicdo, administracdo dos medicamentos e das drogas de risco.

()

32.3.9.3.4 - Toda trabalhadora gestante s6 sera liberada para o trabalho em areas com possibilidade de exposicao a gases ou
vapores anestésicos apds autorizagédo por escrito do médico responsavel pelo PCMSO, considerando as informagdes contidas
no PGR.

(-r)

324.21-(...)

(--r)

c) fazer parte do PGR do estabelecimento;
(--r)

32.4.13.3 - Os trabalhadores envolvidos na manipulagdo de materiais radioativos e marcagcdo de farmacos devem usar os
equipamentos de protegdo recomendados no PGR e PPR.

()

32.10.2 - No processo de elaboragdo e implementagdo do PGR e do PCMSO devem ser consideradas as atividades
desenvolvidas pela Comissdo de Controle de Infecgao Hospitalar - CCIH do estabelecimento ou comiss&o equivalente.

(-..)
Anexo Il
(-..)

3.1 - A Comissao Gestora deve analisar as informagdes existentes no PGR e no PCMSO, além das referentes aos acidentes
do trabalho ocorridos com materiais perfurocortantes.

(...) (NR)"

Art. 8° - O subitem 34.7.7 da Norma Regulamentadora n° 34 (NR-34) - Condigdes e Meio Ambiente de Trabalho na Industria da
Construgéo, Reparagéo e Desmonte Naval, aprovada pela Portaria SIT n° 200, de 20 de janeiro de 2011, passa a vigorar com
as seguintes alteragoes:

"34.7.7 - O Plano de Protegao Radioldgica deve estar articulado com os demais programas da empresa, especialmente com o

Programa de Gerenciamento de Riscos Ocupacionais - PGR e o Programa de Controle Médico de Saude Ocupacional -
PCMSO. (NR)"

Art. 9° - Esta Portaria entra em vigor na data de sua publicagao.

JOSE CARLOS OLIVEIRA
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